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TIPOLOGIA TORNEO: torneo ad eliminazione diretta

REGOLAMENTO: sarà applicato il regolamento ufficiale del circuito ADCC Submission 
Fighting presente sul sito www.adccitaly.com

CATEGORIE DI PESO: relativamente alle categorie di peso indicate si specifica che nel 
Circuito ADCC Submission Fighting non é ammessa tolleranza. 

Si evidenzia che l’indicazione della categoria di peso definisce il 
limite massimo entro il quale ogni atleta dovrà rientrare. Pertanto un 
atleta che volesse iscriversi in Classe A categoria -66, al controllo del 
peso dovrà risultare al massimo 65,9 Kg (ovvero al di sotto dei 66 
Kg).

maschile

Classe A: Kg - 66  - 77  - 88  +88

Classe B: Kg - 60  - 65   - 70   -76   -83   -91   +91

femminile e juniores (under 16 anni) (classe d’esperienza e di 
categoria di peso unica). Sarà possibile anche organizzare degli 
incontri femminili o juniores (under 16 anni). Le società interessate 
possono contattare il promoter per la partecipazione inviando 
generalità degli atleti al fine degli accoppiamenti di gara.

categoria open  gli atleti iscritti ad una gara nelle rispettive categorie 
vengono raggruppati e abbinati, senza distinzione di peso, pur 
mantenendo la  suddivisone in Classe A e Classe B.  La partecipazione 
è facoltativa, quando prevista, e va tassativamente segnalata alla 
Giuria durante la pausa prevista prima delle Finali di categoria.

CLASSI ATLETI: A – esperti (champion)  e  B – principianti (beginner)

DURATA INCONTRI: Classe A: 8 min (i primi 4 minuti senza punti)

Classe B e femminile: 5 min (i primi 2 minuti senza punti)

Juniores (sotto i 16 anni): 5 min (i primi 2 minuti senza punti)

PARTECIPAZIONE: confermare la presenza in lista di gara via fax o mail segnalando: 
nominativo club, nominativo Direttore Tecnico, elenco atleti 
(specificando nominativo, peso e classe). Per segnalare la 
partecipazione degli atleti fare riferimento alla scadenza specificata di 
volta in volta per ogni evento.

LIMITAZIONI DI ETA’: minimo 16 anni per poter accedere alla classe beginner. 
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Tutti gli atleti minorenni dovranno presentare all’atto di iscrizione 
un’autorizzazione scritta, firmata da un genitore, che attesti la 
partecipazione all’evento

RESPONSABILITA’: il promoter e gli organizzatori dell’evento non si ritengono in alcun 
modo responsabili per possibili o eventuali infortuni o danni a 
persone, cose o animali che si dovessero verificare prima, durante o 
dopo lo svolgimento dell’evento in oggetto. Ogni atleta partecipante è 
responsabile di se stesso e della sua assicurazione sportiva.

ISCRIZIONE

MODALITA’: contattare ADCC Italia per segnalare via fax o mail elenco atleti 
partecipanti (nominativo, peso e classe), entro la data di scadenza 
specificata di volta in volta per ogni evento.

All’atto del peso il tecnico di ogni team dovrà consegnare il modulo di 
iscrizione alla gara con elenco atleti e generalità del team.

Le operazioni di peso e controllo dei documenti si terranno agli orari 
specificati di volta in volta per ogni evento: tutti i tecnici e gli atleti 
sono tenuti ad osservare la puntualità segnalando tempestivamente 
eventuali ritardi causati da forza maggiore. 

DOCUMENTAZIONE: al momento del peso gli atleti si presenteranno singolarmente con il 
proprio tecnico nella saletta peso e dovranno presentare 
obbligatoriamente, pena l’esclusione dalle competizioni, la seguente 
documentazione :

- Modulo iscrizione alla gara;
- documento d’identità;
- certificato medico agonistico valido (non più vecchio di un anno);
- tesserino, documento o budopass che attesti l’iscrizione a 

qualsivoglia Federazione o Ente di Promozione Sportiva e quindi 
la copertura assicurativa dell’atleta oppure in alternativa qualsiasi 
documento che attesti la copertura assicurativa dell’atleta tramite 
assicurazione privata.

ALTRI DOCUMENTI: altri documenti a disposizione dei partecipanti alla gara
- modulo d’iscrizione alla gara
- modulo per partecipazione atleti minorenni
- regolamento applicato alla gara
- indicazioni per raggiungere luogo dell’evento


