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Submission Fighting – MMA Light Contact
31 Gennaio 2010 – Palermo
Promoter: ADCC Italia – Shooto MMA Italia - WTKA Italia 

Staff Arbitrale: Filippo Leone

Team Partecipanti:
Ares Combat Society Catania (Giuseppe Rodelli)

City Wellness Vale Tudo Team (Giuseppe Sala)

Iron Team Palermo (Alessandro Fontana)
Team Sicilia (- - -)
Trinacria BJJ (David Cialona)

Triskele Team (Marco Palana)

Nella stupenda Palermo un pubblico numeroso e caloroso ha fatto da contorno alla prima tappa della “Maratona Marziale WTKA Italia”: 800 atleti e 8 tatami di gara per le varie discipline. 

Per la prima volta sul territorio siciliano una gara ufficiale ADCC e Shooto MMA: buono il livello degli atleti sia nel Submission Fighting che nelle MMA Light Contact.

Un primo passo verso la diffusione dei nostro sport nel Sud Italia: noi ci crediamo, gli atleti intervenuti anche....un plauso a loro e ai loro tecnici per la passione ed il cuore!

RISULTATI MMA Light Contact
- 70 Kg. 
1. Domenico Costanzo (City Wellness Vale Tudo Team) 

2. Adriano Sgalli (City Wellness Vale Tudo Team)
3. Fabrizio Caliò (Ares Combat Society Catania)
- 80 Kg. 
1. Gaetano Caci (City Wellness Vale Tudo Team) 

2. Carmelo Corona (Team Sicilia) 
3. Antonino Sana (Trinacria BJJ)
+ 80 Kg. 
1. Placido Maugeri (City Wellness Vale Tudo Team) 

2. Giuseppe Fichera (City Wellness Vale Tudo Team)
3. Paolo Valguarnera (Iron Team Palermo)
RISULTATI Submission Fighting – Classe unica
Juniores – 60 Kg

1. Massimo Scalici (Trinacria BJJ) 
2. -   
3. - 
- 70 Kg 
1. Fabrizio Caliò (Ares Combat Society Catania)
2. Domenico Costanzo (City Wellness Vale Tudo Team) 
2.   Riccardo Faraone (Trinacria BJJ)

2.   Adriano Sgalli (City Wellness Vale Tudo Team)
- 80 Kg 
1. David Cialona (Trinacria BJJ) 
2. Gaetano Caci (City Wellness Vale Tudo Team)  
3. Claudio Caraffa (Ares Combat Society Catania)
+ 80 Kg 
1. Placido Maugeri (City Wellness Vale Tudo Team) 
2. Giuseppe Fichera (City Wellness Vale Tudo Team)
3. Nicolò Nangano (Triskele Team)
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